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食パンの日
パスコ超熟角食パン
４・５・６枚切お買い得！

デリカの日

中華フェア

食パンの日
神戸屋もちふわ角食パン
４・５・６枚切お買い得！

お菓子の日
森永 小枝ミルク大袋141g
エンゼルパイ大袋8個入 

お買い得！

牛乳の日
　　3.6牛乳1L
お買い得！
　3
お買鮮魚の日

Fgreen もずく・めかぶ
　　　

よりどりがお買い得！
（三杯酢・黒酢）

鮮魚の日
原料原産地チリ産他フレスコ塩鮭
（トラウトサーモン・養殖）お買い得！

たらこ・明太子フェア

ぶどうフェア

チリメンフェア

加工食品の日
日清

チキンラーメン・出前一丁
5食入 お買い得！

玉子の日
白玉子Ｍ寸

10個入お買い得！

お酒の日

キリンのどごし生・本麒麟 
350ml×6缶お買い得！

食パンの日
ヤマザキロイヤルブレッド
４・５・６枚切お買い得！

果物の日
フィリピン産バナナ
１袋 お買い得！

加工食品の日
はごろもシーチキンLフレーク
シーチキンマイルド70g×3　

お買い得！

お酒の日
アサヒクリアアサヒ
アサヒ ザ・リッチ
各350ml×6缶 お買い得！

牛乳の日

　　3.6牛乳
1Lお買い得！
　　3
1Lお買

お菓子の日
ブルボン アルフォート
ファミリーサイズ199g

1袋 お買い得！

食パンの日
パスコ超熟角食パン
４・５・６枚切お買い得！

飲料の日
伊藤園

おーいお茶緑茶
濃い茶 各種 525ml

お買い得！

加工食品の日
テーブルマーク たきたてごはん

国産コシヒカリ
180g×5食 お買い得！

お酒の日

アサヒスーパードライ
350ml×6缶 お買い得！

お酒の日
キリン

のどごし生・本麒麟
350ml×6缶 お買い得！

精肉の日
北海道産　北の大地牛

肩ローススライス ４割引！

土ものの日
にんじん・玉ねぎ

じゃがいも　お買い得！

デリカの日

肉VS魚フェア

日用雑貨の日
大王製紙イーナボックスティッシュ
150W×5個組　お買い得！

デリカの日

丼・お重フェア

お酒の日
サントリー

ザ・プレミアムモルツ
350ml×6缶 お買い得！

精肉の日
北海道産　北の大地牛
モモ焼肉用 4割引！

食パンの日
ヤマザキ超芳醇角食パン
４・５・６枚切お買い得！

果物の日
フィリピン産バナナ
１袋 お買い得！

飲料の日

キリン午後の紅茶
ミルク・レモン・ストレート　500ml

お買い得！

加工食品の日
ハウス シチューミクス

クリーム・コーンクリーム
180g お買い得！

デリカの日

お家で居酒屋フェア

お酒の日
サントリー金麦 350ml×6缶

金麦糖質75%オフ 350ml×6缶
お買い得！

鶏肉の日
九州産氷温熟成鶏モモ肉

お買い得！

日用雑貨の日
王子ネピア

ネピネピティシュペーパー
 150W×5個組　お買い得！

デリカの日

包み揚げフェア

精肉の日
北海道産　北の大地牛
ロースステーキ

４割引！

鮮魚の日
和歌山県勝浦港直送

生ビンチョウマグロ
各種お買い得！

ウインナーの日
伊藤ハム　ポールウインナー

10本入 お買い得！

アイスの日
丸永白くまマルチ
6本入　お買い得！

果物２割引！

日用雑貨の日
クレシア

フラワーボックスティッシュ
 160W×5個組　お買い得！

お盆迎え火

アイスの日
明治宇治金時

6本入 お買い得

玉子の日
白玉子Ｍ寸10個入お買い得！

土ものの日
にんじん・玉ねぎ

じゃがいも　お買い得！

敬老の日 牛乳の日

　　3.6牛乳
1Lお買い得！

牛乳

　　3
1Lお買

土ものの日
にんじん・玉ねぎ

じゃがいも　お買い得！

お酒の日
キリン一番搾り

350ml×6缶 お買い得！

果物の日
フィリピン産バナナ
１袋 お買い得！

飲料の日
大塚製薬 オロナミンＣ 

120ml×10本
お買い得！

加工食品の日
サンヨー サッポロ一番

塩・みそ・しょうゆ 5食入　お買い得！

日用雑貨の日
ネピア

ネピネピティッシュペーパー
 150W×5個組　お買い得！

飲料の日
大塚製薬

ポカリスエット 
1.5Lお買い得！

鮮魚の日
原料原産地愛知県三河産

自家製うなぎ蒲焼（養殖）
１尾 お買い得！

青果コーナ－100円均一！

ウインナーの日
伊藤ハム　グランドアルトバイエルン

127g×2袋 お買い得！

果物２割引！

お菓子の日
ブルボン

味ごのみファミリー
6袋入 お買い得！

土ものの日
にんじん・玉ねぎ

じゃがいも　お買い得！

オールスタースーパーセール ★２日目★オールスタースーパーセール ★２日目★ オールスタースーパーセール ★３日目★オールスタースーパーセール ★３日目★ オールスタースーパーセール ★４日目★オールスタースーパーセール ★４日目★

鶏肉の日
九州産氷温熟成鶏モモ肉

お買い得！

オールスタースーパーセール ★２日目★オールスタースーパーセール ★２日目★ お盆お盆盆盆おお 迎え迎え迎え迎え迎えええ迎迎 火火火火火オールスタースーパーセール ★３日目★オールスタースーパーセール ★３日目★ オールスタースーパーセール ★４日目★オールスタースーパーセール ★４日目★お客様感謝の特別開催！

オールスタースーパーセール
★第二弾 初日★

お客様感謝の特別開催！

オールスタースーパーセール
★第二弾 初日★

鮮魚の日
原料原産地チリ産他フレスコ塩鮭
（トラウトサーモン・養殖）お買い得！

玉子の日
白玉子Ｍ寸10個入お買い得！

ウインナーの日
仙石ハム　京都伏見ボンレスハム

100g お買い得！

アイスの日
グリコバニラティエ6個入 お買い得！

お菓子の日
名糖 

アルファベットチョコレート
191g お買い得！

精肉の日
熊本県産　くまもと

プレミアム和牛「和王」
ウデスライス 4割引！ 鶏肉の日

九州産氷温熟成鶏モモ肉
お買い得！

鮮魚の日
原料原産地愛知県三河産

自家製うなぎ蒲焼（養殖）
１尾 お買い得！

青果コーナ－100円均一！

お客様感謝の特別開催！

オールスタースーパーセール
★第一弾 初日★

お客様感謝の特別開催！

オールスタースーパーセール
★第一弾 初日★

秋分の日

鮮魚の日
インド産他

ブラックタイガーエビ
お買い得！

ウインナーの日
日本ハム　シャウエッセン

127g×2 お買い得！

アイスの日
明治エッセルスーパーカップ
ミニ超バニラ6個 お買い得！

鮮魚の日
原料原産地チリ産他フレスコ塩鮭
（トラウトサーモン・養殖）お買い得！

青果コーナ－100円均一！

鮮魚の日
原料原産地ノルウェー産他

オーロラサーモン
各種お買い得！

果物２割引！

日用雑貨の日
クレシア

フラワーボックスティッシュ
 160W×5個組　お買い得！

果物の日
フィリピン産バナナ１袋 お買い得！

青果コーナ－100円均一！

青果コーナ－

100円均一！ お米の日

鶏肉の日
九州産氷温熟成鶏モモ肉

お買い得！

果物２割引！

冷凍食品の日

ニチレイ本格炒め炒飯
450g お買い得！

冷凍食品の日
テーブルマーク

ごっつ旨いお好み焼300g お買い得！

冷凍食品の日

味の素ザ・チャーハン
600g お買い得！

お酒の日
サントリー

金麦・金麦糖質75％オフ
350ml×6缶 お買い得！

食パンの日
神戸屋もちふわ角食パン
４・５・６枚切お買い得！

玉子の日
白玉子Ｍ寸10個入お買い得！

食パンの日
神戸屋もちふわ角食パン
４・５・６枚切お買い得！

食パンの日
神戸屋もちふわ角食パン
４・５・６枚切お買い得！

お米の日

お米の日

お米の日

鶏肉の日
九州産氷温熟成鶏モモ肉

お買い得！

フレスコ祭 ★２日目★フレスコ祭 ★２日目★ フレスコ祭 ★３日目★フレスコ祭 ★３日目★ フレスコ祭 ★４日目★フレスコ祭 ★４日目★フレスコ自慢の品勢ぞろい！

フレスコ祭 ★初日★
フレスコ自慢の品勢ぞろい！

フレスコ祭 ★初日★

お酒の日
アサヒクリアアサヒ
アサヒ ザ・リッチ
各350ml×6缶 お買い得！

お酒の日
サントリー金麦 350ml×6缶

金麦糖質75%オフ 350ml×6缶
お買い得！

お酒の日
サントリー金麦 350ml×6缶

金麦糖質75%オフ 350ml×6缶
お買い得！

牛乳の日

　　3.6牛乳
1Lお買い得！
　　3
1Lお買

お酒の日
新ジャンルのお酒がお買い得！

お酒の日
新ジャンルのお酒がお買い得！

秋の大感謝祭 ★２日目★秋の大感謝祭 ★２日目★ 秋の大感謝祭 ★３日目★秋の大感謝祭 ★３日目★ 秋の大感謝祭 ★４日目★秋の大感謝祭 ★４日目★

秋の大感謝祭 ★初日★秋の大感謝祭 ★初日★

フレちゃんも驚く！
目玉飛び出しセール（もう堪忍え） ★初日★

フレちゃんも驚く！
目玉飛び出しセール（もう堪忍え） ★初日★

フレちゃんも驚く！
目玉飛び出しセール（もう堪忍え） ★2日目★

フレちゃんも驚く！
目玉飛び出しセール（もう堪忍え） ★2日目★

お酒の日
新ジャンルのお酒がお買い得！

ポイント５倍デーポイント５倍デー

亀田 うす焼サラダ85g
えび80g　各1点

ミツカン 味ぽん
600ｍｌ

四つ葉のクローバー（白たまご）
10個入

永谷園 お茶漬け海苔 

8袋入

ロッテ チョココ17枚入
クランキービスケット8枚入

各種 1箱

東洋水産マルちゃん正麺

醤油・味噌　各5食

ママの白たまご
10個入

カルビー かっぱえびせん
80g1袋

四つ葉のクローバー（白玉子）
10個入

デルモンテ リコピンリッチ
トマトケチャップ　485ｇ

ロッテ コアラのマーチ　　　
50g

カゴメ
トマトケチャップ500ｇ

ハウス　カリー屋カレー
中辛・辛口　200ｇ

AGF
ブレンディ袋　160ｇ

日清　麺職人
醤油88ｇ　味噌96ｇ

サンヨーサッポロ一番
塩・しょうゆ・みそ　各5食入

ハウス　バーモントカレー
甘口・中辛　230ｇ

ＱＰ深煎りごまドレッシング
380ml

ママの白たまご
10個入

日清　フラワー
小麦粉チャック付き　1ｋｇ

ポイント３倍デーポイント３倍デーポイント５倍デーポイント５倍デー

ポイント５倍デーポイント５倍デー ポイント３倍デーポイント３倍デー

ポイント３倍デーポイント３倍デー

はごろも　シーチキンLフレーク
シーチキンマイルド 70ｇ×3 ポイント５倍デーポイント５倍デー

ポイント３倍デーポイント３倍デーポイント５倍デーポイント５倍デー

冷凍食品の日
ニッスイ　大きな大きな

焼きおにぎり　6個入お買い得！

お酒の日
キリンのどごし生・本麒麟 
350ml×6缶お買い得！

月
おトク情報満載！

e~yst;yQ\e~yst;yQ\

今日は　 の日！
２９２９

肉

フレスコ、

トクバイアプリ

やってます！

フレスコ

右記の二次元コード

よりぜひ、

ダウンロード

ください！

の

チラシやクーポンの情報を

スマホにお届けするアプリです。

お
得
情
報
た
っ
ぷ
り

掲
載
！

バ ラティ 個入

★★★★

350ml×6缶お買い得！


